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            强素质 提能力 育精神 
树形象

   1.建国70年国庆阅兵剪辑
https://www.ixigua.com/7385338892771131940?wid_try=1

   2.重庆公交车坠江事件   
https://www.douyin.com/video/7317223952172977444

3.内强素质和外树形象的关系
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            强素质 提能力 育精神 
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我的第一点体会是：发奋提高综合素质
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我的第二点体会是：锤炼过硬能力技能
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我的第三点体会是：培育弘扬顽强精神

爱岗敬业
无私奉献

吃苦耐劳
顽强拼搏

真抓实干
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锲而不舍
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虚心好学
深钻细研
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我的第四点体会是：立志树立良好形象

诚实
守信

务求
实效

乐观
团结

勤奋
好学

遵纪
守法

知书
达理

            强素质 提能力 育精神 
树形象



谢谢大家 


